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Worum geht’s?
Als Folge des globalen Temperaturanstiegs
werden Extremwetterereignisse wie
Starkregen in ihrer Intensität und Häufigkeit
zunehmen. Eine Folge daraus sind
Hochwasserereignisse, die schwerwiegende
Auswirkungen auf die betroffenen
Gemeinden haben können. Zur
Verminderung der negativen Folgen ist ein
umfassendes Hochwasserrisikomanagement
vor Ort durch die Kommunen essenziell, das
insbesondere auch Starkregenvorsorge
beinhaltet.

Hinweise zur
Nutzung

Übergreifende
Informationsquellen

Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und
Raumforschung: Überflutungs- und
Hitzevorsorge durch die
Stadtentwicklung
Umweltbundesamt: Analyse des
Standes der Starkregenvorsorge in
Deutschland und Ableitung zukünftigen
Handlungsbedarfs
Interkommunale Koordinierungsstelle
Klimaanpassung: Leitfaden zur
Starkregenvorsorge für Kommunen
Regelwerke der Deutschen Vereinigung
für Wasserwirtschaft, Abwasser und
Abfall
Interreg Central Europe/Rainman:
Maßnahmenkatalog
Informationsportal des NLWKN
UAN: Projekt "Kommunale
Starkregenvorsorge in Niedersachsen"
(inkl. Leitfaden für kommunale
Starkregenvorsorge)

Diese Broschüre bietet ein Nachschlagewerk
mit grundlegenden Informationen zur
kommunalen Starkregenvorsorge. Sie soll
als Einstieg in das Thema fungieren, anstatt
einen umfassenden Überblick über alle
Maßnahmen zu bieten. Die Auswahl
spezifischer Maßnahmen zur Umsetzung vor
Ort sollte auf Grundlage einer Hotspot-
Analyse erfolgen.

Die Broschüre beinhaltet neben einer
Sammlung allgemeiner Leitfäden,
Regelwerke und Informationen zum Thema
eine Zusammenstellung ausgewählter
Maßnahmen. Diese können sowohl im
urbanen als auch im ländlichen Raum
angewandt werden. Die Maßnahmen sind
unterteilt in 

gewässerbezogene, 
flächen- und infrastrukturbezogene,
gebäudebezogene und
verhaltensbezogene Maßnahmen. 

Die Broschüre ist interaktiv gestaltet und
jede Maßnahmenkategorie beinhaltet
Unterkategorien, die Erläuterungen,
Beispiele sowie weiterführende Dokumente
in Form hinterlegter URL-Links umfassen.
Erkennbar sind diese anhand des
Unterstrichs.

https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2015/UeberflutungHitzeVorsorge.html
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2015/UeberflutungHitzeVorsorge.html
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2015/UeberflutungHitzeVorsorge.html
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2015/UeberflutungHitzeVorsorge.html
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/vorsorge-gegen-starkregenereignisse-massnahmen-zur
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/vorsorge-gegen-starkregenereignisse-massnahmen-zur
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/vorsorge-gegen-starkregenereignisse-massnahmen-zur
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/vorsorge-gegen-starkregenereignisse-massnahmen-zur
https://www.metropolregion-nordwest.de/downloads/datei/YTExN2Y5NDA0NzUxYzAxNlRsVmxJWi9jcGcvZll6bHh5dXVzUWI3OE5wcXJPVU56WmxLeDFZWm5Rdk5nNTJBcWV4WlROS0g4MDdNRlk3N2ZlSjJHTGZuVjJCaGluSmFkcEtRTnBvWVFrNjJKSDd3NldyY29lV01SU1NBYnMvUVlEMHdlRkdYT2FLQWxNMnFmRXpRU1dsaFVpMlQzTHJ0RjFmR0M4K0pHQ0wxeVhWZUNmS3BvdjRQS3pmRT0
https://www.metropolregion-nordwest.de/downloads/datei/YTExN2Y5NDA0NzUxYzAxNlRsVmxJWi9jcGcvZll6bHh5dXVzUWI3OE5wcXJPVU56WmxLeDFZWm5Rdk5nNTJBcWV4WlROS0g4MDdNRlk3N2ZlSjJHTGZuVjJCaGluSmFkcEtRTnBvWVFrNjJKSDd3NldyY29lV01SU1NBYnMvUVlEMHdlRkdYT2FLQWxNMnFmRXpRU1dsaFVpMlQzTHJ0RjFmR0M4K0pHQ0wxeVhWZUNmS3BvdjRQS3pmRT0
https://www.metropolregion-nordwest.de/downloads/datei/YTExN2Y5NDA0NzUxYzAxNlRsVmxJWi9jcGcvZll6bHh5dXVzUWI3OE5wcXJPVU56WmxLeDFZWm5Rdk5nNTJBcWV4WlROS0g4MDdNRlk3N2ZlSjJHTGZuVjJCaGluSmFkcEtRTnBvWVFrNjJKSDd3NldyY29lV01SU1NBYnMvUVlEMHdlRkdYT2FLQWxNMnFmRXpRU1dsaFVpMlQzTHJ0RjFmR0M4K0pHQ0wxeVhWZUNmS3BvdjRQS3pmRT0
https://de.dwa.de/de/regelwerk-fachpublikationen.html
https://de.dwa.de/de/regelwerk-fachpublikationen.html
https://de.dwa.de/de/regelwerk-fachpublikationen.html
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/
https://www.nlwkn.niedersachsen.de/hochwasserschutz
https://www.uan.de/projekte/starkregen
https://www.uan.de/projekte/starkregen
https://www.uan.de/projekte/starkregen
https://www.uan.de/projekte/starkregen


Angepasste Wegegestaltung

Tatenbank UBA: MURIEL Multifunktionale Retentionsflächen
UBA: Überflutungsflächen
MUST: Multifunktionale Flächennutzung in Bremen

Flächen- & infrastrukturbezogene
Maßnahmen

Multifunktionale Flächennutzung

Regenrückhaltung

Infrastruktur- und flächenbezogene Maßnahmen
erfordern eine auf die Belange der
Überflutungsvorsorge ausgerichtete frühzeitige
wassersensible Stadt- und Bauleitplanung sowie eine
Straßen- und Verkehrsplanung. 

Versickerung durch (Teil-)Entsiegelung
Schaffung von Notwasserwegen
BlueGreenStreets Toolbox
BMWSB: Grün in der Stadt

Leitfaden zur Unterhaltung von naturnahen Regenrückhaltebecken
Kuras-Projekt: Steckbrief Regenrückhaltebecken

Gewässerbezogene Maßnahmen

Gewässer und Gräben sind wichtige Elemente
kommunaler Entwässerung. Maßnahmen dieses
Bereichs gestalten und unterhalten diese in
möglichst gefährdungsmindernder Weise. 

Abflusshindernisse
Durchlässe mit angemessener Kapazität und Blockadeschutz
Schutzeinrichtungen wie Wälle und Ableitungssysteme
Geschieberückhalt durch Mulden und Auffangsperren
Regelmäßige Inspektion, Wartung und Funktionspflege

Retentionsflächen
Grundlegende Informationen zu Retention
Freihalten gefährdeter Bereiche
Rückhaltebecken in topografisch & hydraulisch relevanten Bereichen 

Gewässerunterhaltung
Abfluss- und rückhalteorientierte Gewässergestaltung
Fließgewässerrenaturierung

Bild 4: Multifunktionale Flächennutzung in Portland; DreiseitelconsultingBild 3: Abflussorientierte Gewässergestaltung in Bleckede; Mona Feller

https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/klimafolgen-anpassung/werkzeuge-der-anpassung/tatenbank/muriel-multifunktionale-retentionsflaechen-von-der
https://www.umweltbundesamt.de/verstaerktes-einrichten-von-natuerlichen#undefined
https://www.must.nl/de/projecten/multifunktionale-flachennutzung-in-bremen/
https://repos.hcu-hamburg.de/handle/hcu/638
https://www.gruen-in-der-stadt.de/
https://www.hamburg.de/contentblob/17307824/3fb3e325c91d9a03f7360338d10c583b/data/leitfaden-naturnahe-rueckhaltebecken-2023.pdf
http://www.kuras-projekt.de/fileadmin/Dokumenten_Verwaltung/pdf/Steckbrief_13_Regenrueckhaltebecken.pdf
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9957
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9987
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9943
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/rueckhalt/
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=10023
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9979
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9979
https://rainman-toolbox.eu/de/home-de/werkzeuge-methoden/risikominderung/massnahmenkatalog/?singleproduct=9963
https://www.umweltbundesamt.de/themen/wasser/fluesse/gewaesserrenaturierung-start#informationsplattform-unterstutzt-potenzielle-massnahmentrager


Aufkantung

Kein Keller

Legende: 
    Regenrückhalt     
    Gebäudeschutz

Elementarschadensversicherung
Versicherung von Liegenschaften 
Starke Schwankung von Preis und Leistung       
NLWKN-Flyer zu Elementarschadenversicherung für Privatbesitzer*innen

Verhaltensbezogene Maßnahmen

Öffentlichkeitsarbeit & Risikokommunikation

Optimierung von Verwaltungsabläufen

Alarm- und Einsatzpläne

Frühwarnsysteme
Warnung der Bevölkerung (insbesondere vulnerabler Gruppen):
Externe Informationsquellen: z.B. KATWARN, NINA
Beispiel eines lokalen Starkregenfrühwarnsystems in Dorfen

Wassersperre/
wasserdichte Tür Entsiegelung

Rückstauklappe/
Hebeanlage

Bebauungspläne 
Grundwasserstand und Fließpfade
bei Starkregen beachten
Beratung beim NLWKN möglich
Zisternenpflicht möglich

Leitfaden Gebäudeschutz
bei Starkregen
Hochwasserschutzfibel
Tipps für
Hauseigentümer*innen
und Bauwillige

Bild 5: Wohnhaus mit möglichen Starkregenmaßnahmen; Canva/ eigene Darstellung

Leitfaden des NLWKN zur Öffentlichkeitsarbeit   
Beispiel eines Online-Informationsportals 
Beispiel eines Starkregenleitfadens für Bürger*innen
Beispiel eines Info-Flyers des Landes Sachsen-Anhalt

Optimierung Innerkommunaler Informationsflüsse 
Interkommunale Vernetzung: Starkregennetzwerk Niedersachsen 

Verbesserung der Gefahrenabwehrplanung:
Checkliste für Kommunen: Hitze und Starkregen
Kommunales Risikomanagement bei Starkregen

Verhaltensbezogene Maßnahmen ergänzen oft bauliche oder
technische Schutzmaßnahmen und dienen der Verankerung
des Hochwasserschutzes als Gemeinschaftsaufgabe in der
Kommune. Darüber hinaus steht die Aufklärung und
Sensibilisierung der Bevölkerung im Vordergrund.

Gebäudebezogene Maßnahmen

Gründach Fassadenbegrünung
Regentonne/Zisterne

Bild 6: Zusammenarbeit in der Kommune; Canva

Gebäudebezogene Maßnahmen beinhalten Schutzmaßnahmen  
bei Planung, Neubau und Nachrüstung von Bestandsgebäuden
sowie Versicherung zum Schutz vor finanziellen Schäden. Der
Landkreis kann sie sowohl an eigenen Liegenschaften anwenden
sowie Städte, Gemeinden und Bürger*innen darüber informieren.

https://www.nlwkn.niedersachsen.de/download/85682/Flyer_zur_Informationskampagne_elementar_versichern_in_Niedersachsen.pdf
https://www.katwarn.de/
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Warn-App-NINA/warn-app-nina_node.html
https://www.dorfen.de/bauenplusmobilitaetplusumwelt/bauen/starkregen-fruehalarmsystem-fas/
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2018/leitfaden-starkregen-04-2019-dl.pdf;jsessionid=33D34D1702C5298F06878136AF0697F6.live11311?__blob=publicationFile&v=1
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/sonderveroeffentlichungen/2018/leitfaden-starkregen-04-2019-dl.pdf;jsessionid=33D34D1702C5298F06878136AF0697F6.live11311?__blob=publicationFile&v=1
https://www.fib-bund.de/Inhalt/Themen/Hochwasser/2022-02_Hochwasserschutzfibel_9.Auflage.pdf
https://www.projekt-i-quadrat.de/wp-content/uploads/2018/12/Brosch%C3%BCre-Schutz-vor-Starkregen.pdf
https://www.projekt-i-quadrat.de/wp-content/uploads/2018/12/Brosch%C3%BCre-Schutz-vor-Starkregen.pdf
https://www.projekt-i-quadrat.de/wp-content/uploads/2018/12/Brosch%C3%BCre-Schutz-vor-Starkregen.pdf
https://www.nlwkn.niedersachsen.de/download/115072/Broschuere_-_Hochwasserrisiken_bewaeltigen_-_Information_Beteiligung_der_Oeffentlichkeit.pdf
https://www.projekt-i-quadrat.de/
https://www.metropolregion-nordwest.de/downloads/datei/NWY2ZDAzMzYxYjk3OGI0YUJsVW1DM2FOM2pxRkV6bm5qNW52dHdPYTJjYm9mVEFPdWJTYTZ5SFRnUndaeExLaFpBSW9VbDVrSExrcEo2NVg5d25obENjZGtHVWIvMWFaM2pJU3ZCSFRIZ2JXQ1pXYWV4ei8vcjB5SHdxK1JjOWFUVDhDVVlrUkNpdWJmV1NjTGlNTXdjVkttWXdMVi9XNG9kMlYvN3JETmlDZUx0WjI3emFKNzVsUEtqVT0
https://mwu.sachsen-anhalt.de/fileadmin/Bibliothek/Politik_und_Verwaltung/MWU/Umwelt/Wasser/Hochwasserschutz/Starkregen/220120_Flyer_Starkregen_Web.pdf
https://www.projekt-i-quadrat.de/wp-content/uploads/2021/03/Schlussbericht_I-Quadrat_67DAS106_final.pdf
https://www.uan.de/starkregen-netzwerk
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/extrass/ExTrass_-_Checklisten_f%C3%BCr_Kommunen.pdf
https://aktion-fluss.de/wp-content/uploads/faq-kommunales-risikomanagement-bei-starkregen-tlvwa-neu.pdf

