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Wir über uns ... 

Der Regionalverein Nord-Ost umfasst 
die Landkreise Celle, Harburg, Heide-
kreis, Lüchow, Lüneburg und Uelzen. 

Wir sind mit zwei festen Beratungs-
standorten in Lüneburg und Celle 
vertreten. Auch in Buchholz, 
Dannenberg, Lüchow, Soltau, Uelzen 
und Walsrode bieten wir regelmäßig 
Blickpunkt Auge-Beratung an. 

Unsere 7 Regionalgruppen leben 
aktiv das Prinzip Hilfe zur Selbsthilfe 
und unterstützen sich gegenseitig in 
ihren verschiedenen sozialen, 
beruflichen und privaten Heraus-
forderungen, die speziell mit der Seh-
einschränkung zusammenhängen. 

Unser Ziel ist es, dass Sie Ihr Leben 
auch mit Seheinschränkung selbst-be-
stimmt gestalten können. 



  

   

  

  

  

Sie im Mittelpunkt ... 

Unser größtes Anliegen ist die Beratung 
von seheingeschränkten Menschen und 
deren Angehörigen zu allen Themen 
rund um die Sehbehinderung. 

Wir stehen Ihnen zur Seite mit 

 umfassender Beratung und Aufklä-
rung über alle Fragen des Blinden- und 
Sehbehindertenwesens 

 Hilfe beim Schriftwechsel mit 
Behörden, Krankenkassen usw. bis hin 
zu Antragstellungen für Schwerbe-
hindertenausweis, Landesblindengeld 
oder Blindenhilfe 

 Hilfsmittelberatung 

 Vermittlung von Schulungen in Orien-
tierung & Mobilität sowie von Lebens-
praktischen Fertigkeiten und Punkt-
schrift 

 Informationen zu Hörbibliotheken 



  

  

  

  

  

  

   

  
 

 

  

Wir bieten ... 

 Beratung durch Selbstbetroffene 

 Selbsthilfegruppen für Gespräche, 
Informationen und gemeinsame 
Ausflüge 

 Gruppen für Betroffene wie z. B. zur 
Alltagsbewältigung, zu Hilfsmitteln 
und Soziales 

 Gruppen für Angehörige 

 Engagement für Barrierefreiheit in 
Kommunikation und Mobilität 

 Zusammenarbeit mit Behörden und 
Selbsthilfeorganisationen 

 Informationen über Bildungs-
einrichtungen 

 Rechtsberatung und Vertretung 
durch die Rechtsberatungs-
gesellschaft „Rechte behinderter 
Menschen“ (rbm) 

 Informationen durch unsere Ver-
bandsmedien per Telefon, E-Mail 
und CD: Infotelefon, Wochen-Infos 
und Nord-Ost-Niedersachsen Rund-
schau 



  

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Wir in der Region ... 

Selbsthilfegruppen in: 
Buchholz 
jeden 2. Donnerstag im Monat, 14 Uhr 

Celle 
jeden Freitag, 14 Uhr 

Heidekreis 
Bad Fallingbostel 
jeden letzten Samstag im Monat, 14 Uhr 

Soltau 
jeden 2. Freitag im Monat, 15 Uhr 

Lüchow-Dannenberg 
jeden 3. Freitag im Monat, 15 Uhr 

Lüneburg 
jeden 2. Freitag im Monat, 14 Uhr 

Uelzen 
jeden 1. Donnerstag im Monat, 15 Uhr 

Winsen/Luhe 
jeden 3. Donnerstag im Monat, 13 Uhr 

In jeder Region finden auch 
regelmäßig Blickpunkt Auge-
Beratungen statt. 
Aktuelle Termine erfragen 
Sie bitte in der Geschäfts- oder 
Beratungsstelle. 



 
 

 
 

  
 

 
 

  

 
 

  
 

 

Sie erreichen uns... 

Geschäftsstelle Lüneburg 
Blinden- und Sehbehindertenverband 
Niedersachsen e. V.     
Regionalverein Nord-Ost 
Hügelstraße 1 
21337 Lüneburg 
Telefon 04131 265915 
Telefax 04131 408603 
E-Mail 
rv-nordostniedersachsen@blindenverband.org 

Büro-/Sprechzeiten 
Montag bis Mittwoch 9 bis 13 Uhr 
Donnerstag 9 bis 16 Uhr 
Freitag 9 bis 13 Uhr 

Beratungsstelle Celle 
Bahnhofstraße 32A 
29221 Celle 
Telefon 05141 6669 
Telefax 05141 23328 
E-Mail 
rv-nordostniedersachsen@blindenverband.org 

Büro-/Sprechzeiten 
Dienstag bis Freitag 9 bis 13 Uhr 

www.blindenverband.org 
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