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JuLeiCa
Fortbildung

Mut zur Haltung —
Demokratie aktiv gestalten
10. Oktober 2026

09.00 - 17.30 Uhr
Jugendbildungsstatte Oldenstadt

Am Alten Kreishaus
29525 Uelzen- Oldenstadt



JuLeiCa Fortbildung
Mut zur Haltung —
Demokratie aktiv gestalten

Worum geht’s?

Demokratische Werte sind die Grundlage unserer Arbeit in
Vereinen, Verbanden und Einrichtungen der Kinder- und
Jugendarbeit. Doch wie kdnnen wir unsere Haltung in
herausfordernden Situationen klar vertreten? Wie reagieren wir
auf menschenfeindliche, diskriminierende oder extremistische
AuRerungen? Und wie gelingt es, liberzeugend fiir Demokratie
einzutreten?

In dieser Fortbildung setzen sich die Teilnehmenden mit ihren
personlichen Werten und Haltungen sowie den Werten ihrer
Vereine und Einrichtungen auseinander. Anhand eigener
Praxisbeispiele  werden konkrete  Handlungsmaoglichkeiten
entwickelt und Strategien erarbeitet, um demokratische
Positionen sichtbar zu vertreten und sich klar gegen
Extremismus zu positionieren. Darliber hinaus werden Methoden
der demokratischen Gesprachsfihrung und Argumentation
vermittelt, die Sicherheit fur den Umgang mit schwierigen
Situationen im Ehrenamt und in der Jugendarbeit geben.

Dozent:

Sebastian Ramnitz ist Erzieher und Fachkraft fir Opferberatung
im Handlungsfeld rechtsextremer Gewalt. Dartiber hinaus hat er
Fortbildungen in den Bereichen Coaching, Supervision und
Mimikresonanz absolviert. Als Grinder von Kontra e.V. engagiert
er sich seit vielen Jahren fir Demokratie, Vielfalt und
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Fir sein Engagement wurde
er mehrfach im Rahmen von Auszeichnungen fir Demokratie
und Toleranz der Bundesregierung geehrt.

Kosten: 20 € pro Person (inkl.. Essen & Getrénke)

Ansprechpersonen:

Lale Jaernecke
Kreisjugendpflegerin Landkreis Uelzen Anmeldung

Tel.: 0581 82-336 -
A

Stephanie Apfelbaum e
Kreisjugendpflegerin Landkreis Lineburg | rF
Tel.: 04131 26-1318

Mathias Niebuhr
Kreisjugendpfleger Landkreis Lichow-Dannenberg
Tel. 05841 120-355
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