
Protokoll
der Regionalen Konferenz Alter und Pflege am 22.09.2025,

14:00-17:00 Uhr im Gellersen-Haus.



Tagesordnung und Zuständigkeiten für die Durchführung der ReKAP:
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TOPs 1-3:
1. Begrüßung und Kurzvorstellung der Konferenzmitglieder
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung, Beschlussfähigkeit und

der Tagesordnung
3. Benennung weiterer Mitglieder der ReKAP (§2 Abs. 3 der

Geschäftsordnung der ReKAP)

Dr. Inge Voltmann-Hummes (Vorsitzende)

TOPs 4-6:
4. a) Überblick über die bisherige Arbeit

b) Arbeitsergebnisse aus den Teilkonferenzen
Dr. Inge Voltmann-Hummes (Vorsitzende)

5. Vorstellung des örtlichen Pflegeberichts
Yvonne Hobro (1. Kreisrätin)

6. Gruppenarbeit zur Erarbeitung von Zielen und Projektideen für die
Regionalen Arbeitskreise (AKs)

7. Vorstellung und Diskussion der Gruppenergebnisse im Plenum
Ende der Konferenz: 17:00 Uhr
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TOP 1:
Begrüßung der Teilnehmenden durch Dr. Inge Voltmann-Hummes.
Die Konferenzmitglieder stellen sich vor.

TOP 2:
Die ordnungsgemäße Einberufung, Beschlussfähigkeit und Tagesordnung
wurde festgestellt.

TOP 3:
Zu weiteren Mitgliedern der ReKAP wurden die Altenseelsorgerin des Ev.-
Luth. Kirchenkreises Lüneburg, Frau Susanne Mohr-Link, sowie die Sprecher
und Sprecherinnen der Regionalen Arbeitskreise ernannt.
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TOP 4a: Es wurde eine Gremienstruktur erarbeitet mit zuständigen Ansprechpartnern
der Regionalen Arbeitskreise in den Regionen.
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TOP 4a: Mehrere Sitzungen der Steuerungsgruppe haben stattgefunden.

07.06.2024: mit Leiterin des Gesundheitsamtes
28.08.2024: mit den Sprechern und Sprecherinnen
28.07.2025: mit den Sprechern und Sprecherinnen

Weitere Termine mit dem Sprecherteam, der Vorsitzenden und der Geschäftsführung
haben stattgefunden.

05.11.2024: mit Steuerungsgruppe
16.01.2025: Vorbereitung der 1. Teilkonferenz
20.01.2025: 1. Teilkonferenz Pflege
18.02.2025: Vorbereitung der 2. Teilkonferenz
05.03.2025: 2. Teilkonferenz medizinische Versorgung
24.04.2025: Sprecher und Sprecherinnen Konferenz
06.05.2025: 3. Teilkonferenz Ehrenamtliche
25.05.2025: Workshop mit Sprechern und Sprecherinnen
19.06.2025: Informationsaustausch der Sprecher und Sprecherinnen mit Landärztin
Frau Anja Nowak
09.09.2025: Vorbereitung der ReKAP

Weitere Termine mit der Geschäftsführung, Fachbereichsleitung, dem Senioren- und
Pflegestützpunkt und Vorstand.

05.03.2025: Erste Lesung des Pflegeberichtsentwurfs
02.04.2025: Zweite Lesung des Pflegeberichtsentwurfs
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TOP 4b: In den Teilkonferenzen wurden verschiedene Themenschwerpunkte und
Arbeitsergebnisse festgehalten.
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TOP 5: Der Pflegebericht wird vorgestellt und Frau Hobro hat die Teilnehmenden über
die wichtigsten inhaltlichen Aspekte informiert.

22.05.2025: Vorstellung des Pflegeberichts im Ausschuss für Soziales und Gesundheit
und Veröffentlichung der Kurzfassung
04.09.2025: Diskussion des Pflegeberichts im Ausschuss für Soziales und Gesundheit

- Der örtliche Pflegebericht orientiert sich an den rechtlichen Rahmenbedingungen,
die in dem Niedersächsischen Pflegegesetz (NPflegeG § 3) dargelegt sind.

- Inhaltliche Themen sind Daten zu:
- Regionale Gegebenheiten und Bevölkerungsentwicklung
- Pflegebedürftigkeit und Inanspruchnahme von Leistungen
- Menschen mit Demenz im Landkreis Lüneburg
- Angebote im Vor- und Umfeld der Pflege
- Versorgung von pflegebedürftigen Personen in eigener Häuslichkeit
- Angebote zur pflegerischen Versorgung nach SGB XI
- Qualität der pflegerischen Versorgung aus der Perspektive örtlicher Expertinnen
und Experten
- Prognose zum Pflege-, Versorgungs- und Personalbedarf bis 2040
- Handlungsempfehlungen
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TOP 5: Der Pflegebericht wird vorgestellt und Frau Hobro hat die Teilnehmenden über
die wichtigsten inhaltlichen Aspekte informiert.

- Der Pflegebericht bietet eine umfassende Analyse der Pflege- und
Versorgungsituation in der Region.

- Aus der Analyse ergeben sich drei Handlungsempfehlungen, die als Grundlage für
zukünftige Maßnahmen dienen (s. Pflegebericht, Kapitel 3, S. 9).

- Die Mitglieder der ReKAP gehen in den sachbezogenen Austausch, sammeln
Themen, strukturieren diese und setzen konkrete Maßnahmen um.

- Fokus liegt auf der sozialräumlichen Arbeit der einzelnen Regionen (Nord, Ost, Süd,
Hansestadt)
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TOP 6: Gruppenarbeit zur Erarbeitung von Zielen und Projektideen für die Regionalen
Arbeitskreise (AKs)

- Die Teilnehmenden werden aufgeteilt in die Regionen:
- Nord
- Ost und Süd
- Hansestadt

- Die Sprecher und Sprecherinnen übernehmen die Moderation der Gruppen.

- Ziel der Gruppenarbeit besteht darin, bestehende Themenschwerpunkte aus den
vergangenen Teilkonferenzen als Basis für konkrete Ziele und Projektideen zu
nutzen.

- Die Leitfrage lautet:
- Welche realistischen Handlungsmöglichkeiten bestehen auf kommunaler

Ebene?
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TOP 7: Die Ergebnisse der Gruppen werden vorgestellt von den Sprechern und
Sprecherinnen und im Plenum diskutiert.

Handlungsempfehlungen der ReKAP und Beratungsergebnisse der Steuerungsgruppe,
erstellt von Dr. Inge Voltmann-Hummes, 29.09.2025.
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TOP 7: Die Regionale Konferenz Alter und Pflege (ReKAP) endet gegen 17:00 Uhr.

- Am 29.09.2025 findet das nächste Steuerungsgruppentreffen mit den Sprechern
und Sprecherinnen statt zur Auswertung und Besprechung der Ideen der ReKAP.

- Frau Kerstin Löding-Blöhs wird zur Sprecherin der Region Süd ernannt.



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Landkreis Lüneburg

Auf dem Michaeliskloster 4
21335 Lüneburg

Telefon 04131 26-1022
Telefax 04131 26-2022

www.landkreis-lueneburg.de
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Elena Navas Ropero
elena.navasropero@landkreis-lueneburg.de


