LANDKREIS LUNEBURG

Hygienetag 2024

Neues von der Hygienefront



Programm

- Anderung des Infektionsschutzgesetztes (12/2023)

« KRINKO: Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und
Desinfektion von Flachen (10/2022)

« KRINKO: Anforderungen an abwasserfiihrende Systeme in
medizinischen Einrichtungen (04/2020)

* Novellierung der Trinkwasserverordnung (06/2023)
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Anderung des Infektionsschutzgesetzes (IfSG)
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§ 35 IfSG

Einrichtungen und Unternehmen der Pflege und der
Eingliederungshilfe

e vollstationar
« Tellstationar
« vergleichbare Einrichtungen

Verpflichtung zur Einhaltung des Standes der medizinischen
Wissenschaft oder der Pflegewissenschaften bei MalRnahmen zur
Infektionspravention

Ist als erfullt anzusehen, wenn die Empfehlungen der Kommission ftr
Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO) befolgt
werden.

246
XX

Landkreis Liineburg | Fachdienst Gesundheit | Hygienetag 2024 | Anderung des IfSG Seite 4



A .
am W

y __“"*:"‘.
&.nnrﬂa 1[1&_# i
iy ‘.35

{f
o i)

B skl o~
s e
- pf

KRINKO:
Anforderungen an die Hygiene bel der
Reinigung und Desinfektion von Flachen
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Zuordnung der
Bereiche

Bereichsspezifische
MaBnahmen

Bereiche ohne
erhohtes Infekti-
onsrisiko®

Treppenhauser,
Flure, Verwaltung,
Biiros, Speiserau-
me, Harsale,
Untemichtsraume,
technische Berei-
che, Wartezimmer®

Alle Figichen:
Reinigung

Bereiche mit
maoglichem Infek-
tionsrisiko

Allgemeinstatio-
nen, Ambulanzbe-
reiche, Radiologie,
Physikalische
Therapie, Sa-
nitirbereiche,
Dialyse, Kreilsaal,
Funktionsdiagnos-
tik, Psychiatrie, Ein-
griffsraume, Ret-
tungsdienst- und
Patiententrans-
portfahrzeuge,
Wartezimmer

Hdufig beriihrte
bzw. patientenna-
he Flachen/Barfuls-
bereiche:
desinfizierende
Flachenreinigung®/
Flachendesinfek-
tion

Fulthaden und
selten bertihrte
Fldchen:

Reinigung

Bereiche mit
erhdhtem Infekti-
onsrisiko

OP-Einheiten sowie

Einheiten fiir:

= |ntensivthera-
pie/Intermedia-
te Care (IMC)

= Schwerstbrand-
Verletzte

= Transplan-
tation (z.B.
Knochenmark,
Stammzellen)

w= Himato-
Onkologie (z.B.
agagressive Che-
motherapie)

= Neonato-
logische
Intensivstation
(neonatal
intensive care
unit; NICU)

Hdufig bertihrte
bzw. patientenna-
he Figchen:
desinfizierende
Flachenreinigung/
Flachendesinfek-
tion

FuBSbéden:
desinfizierende
Flichenreinigung
Selten bertihrte
Fidichen:
Reinigung

Reine Arbeitsbe-
reiche

Reine
Arbeitsraume/
-flachen, reine
Bereiche von Funk-

tionseinheiten, z.B.

AEMP Waschersi,
Herstellungsbe-

reich in Apotheken,

transfusions-
medizinischen
Einrichtungen und
Gewebebanken

Arbeitsfldchen
vor aseptischen
Tatigkeiten:
Desinfektion der
sauberen Flachen

Beachtung von
Vorgaben weiterer
Rechtsbereiche
(z.B. Arzneimittel-
gesetz, Trans-
fusionsgesetz,
Apothekenbetrei-
berverordnung)

Bereiche mit
besonderem
Infektionsrisiko®

Isolierbereiche
(raumlich inkl.
Vorraum) oder
bettseitige Isolier-

pflege

Hdufig beriihrte
bzw. patientenna-
he Fldchen:
desinfizierende
Flachenreinigung/
Flachendesinfek-
tion

Fulbdden:
desinfizierende
Flachenreinigung
Selten beriihrte
Fidichen:
Reinigung

Nach Entlassung
Schlussdesinfek-
tion
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Zuordnung von Raumen zu Risikobereichen

Bereiche, in
denen nur fiir
das Personal ein
Infektionsrisiko
besteht

Mikrobiologische

Laboratorien,

Pathologie, Ent-

sorgung, unreine

Bereiche von:

= Wascherei

= Funktionsein-
heiten, . B.
AEMP

Siehe TRBA"
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Flachenreinigung

« Entfernung von Verunreinigungen

« Mikroorganismen werden mechanisch entfernt, ohne dass eine
bestimmungsgemale Abtotung / Inaktivierung stattfindet

* in Abhangigkeit von der Menge an Verunreinigung ist die
Flachenreinigung vor einer desinfizierenden Flachenreinigung
oder Flachendesinfektion durchzufiuihren (2-stufiges-Verfahren)
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Welche Flachen in welchen Raumen?

Bereiche ohne erhdhtes Infektionsrisiko

(z.B. Treppenhauser, Flure, Verwaltung, Buros, Speiseraume, Horsaale,
Unterrichtsraume, technische Bereiche, Wartezimmer)

. alle Flachen

Bereiche mit mdglichem Infektionsrisiko

(z.B. Allgemeinstation, Ambulanzbereiche, Radiologie, Physikalische Therapie,
Sanitarbereiche, Dialyse, Kreissaal, Funktionsdiagnostik, Psychatrie,
EingriffsrAume, Rettungsdienst- und Patiententransportfahrzeuge, Wartezimmer)

. FulRboden und Selten beriuhrte Flachen

Bereiche mit erhdohtem Infektionsrisiko

(z.B. OP-Einheiten, Einheiten fur: Intensivtherapie / Intermediate Care (IMC),
Schwerstbrandverletzte, Transplantation, Hamato-Onkologie, Neonatologische
Intensivstation (neonatal intensive care unit; NICU)

. selten berihrte Flachen
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Desinfektionsverfahren im Rahmen der
Basishygiene

(laufende oder routienemafige Desinfektion)

Reduktion der Flachenkontamination, ohne Hinweis auf Freisetzung
von bestimmten Erregern, deren Beseitigung ein erweitertes
Wirkspektrum erfordert

Ungezielte MalRihahme wéahrend eines Patientenaufenthalts.

Ziel ist die Einschrankung der Keimverbreitung wahrend Pflege und
Behandlung.
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Welche Flachen in welchen Raumen?

Bereiche mit mdglichem Infektionsrisiko

« Desinfizierende Flachenreinigung im Rahmen der Basishygiene
auf patientennahen Flachen im Rahmen der Behandlung / Pflege,
Insbesondere haufig berihrte Flachen

Reine Arbeitsbereiche

 Flachendesinfektion vor aseptischen Tatigkeiten auf der
Arbeitsflache

« selten bertuhrte Flachen
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Welche Flachen in welchen Raumen?

Bereiche mit erhdotem Infektionsrisiko

(z.B. OP-Einheiten, Einheiten flr: Intensivtherapie / Intermediate Care
(IMC), Schwerstbrandverletzte, Transplantation, Hamato-Onkologie,
Neonatologische Intensivstation (neonatal intensive care unit; NICU)

« patientennahe Flachen
 Fulboden

Bereiche mit besonderem Infektionsrisiko

Isolierbereiche (raumlich inkl. Vorraum) oder bettseitige Isolierpflege
« patientennahe Flachen

* Ful3boden
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Einwirkzeiten

Desinfizierende Flachenreinigung
* Nutzung nach Antrocknen der Flache mdglich

Flachendesinfektion
* Nutzung nach Abwarten der Einwirkzeit
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Auswahl von Desinfektionsmitteln

VAH-Liste
« auf routinemafige Desinfektion ausgerichtet

« haufig geringere Konzentration oder Einwirkzeit, daher in der
Regel patienten-, anwender- und materialschonender

EN-Prufnormen

« viele Hersteller lassen nicht mehr durch den VAH prifen, da zu
teuer und zu hohe Anforderungen
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Gezielte Desinfektion

Einsatz eines Flachendesinfektionsmittels mit spezieller Indikation
Gezielte MalRnahme wahrend und nach eines Patientenaufenthalts.

Ziel ist die Verhinderung der Weiterverbreitung eines bestimmten
Erregers wahrend Pflege und Behandlung.
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Gezielte Desinfektion - Indikation

Erforderlich bei Patienten, die Erreger freisetzen, die ein spezielles
Wirkspektrum erfordern, z.B. tuberkulozid, fungizid, sporozid oder viruzid.

Indikationen:

1. ms_b_esc_)ndere In Ausbruc_hsnuatlon_en B G

2. bei isolierten oder kohortierten Patienten Behandlung

3. Verunreinigung mit potenziell erregerhaltigem Material

4. nach Aufhebung der Isolation _ _

5. bei behérdlich angeordneter Desinfektion Schlussdesinfektion
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Einwirkzeiten

wahrend der Behandlung

* Nutzung nach Antrocknen der Flache madglich

Desinfektion nach Verunreinigung mit potenziell erregerhaltigem
Material oder Schlussdesinfektion

* Nutzung nach Abwarten der Einwirkzeit
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Auswahl von Desinfektionsmitteln

VAH-Liste

« auf routinemafige Desinfektion ausgerichtet, kann aber auch fir
die gezielte Desinfektion herangezogen werden

RKI-Liste
« Dbei Ausbrichen und gehauften Auftreten von Infektionen erwagen

« bei behdrdlich angeordneten Desinfektionen anzuwenden!!!

EN-Prufnormen

« wenn in anderen Listen keine geeigneten Desinfektionsmittel zu
finden sind
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Resistenzentwicklung gegentber
Desinfektionsmitteln

Beli
« Benzalkoniumchlorid (ABDAC) und
« Didecyldimethylammoniumchlorid (DDAC)

Ist die Resistenzentwicklung nachgewiesen.
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KRINKO:
Anforderungen an abwasserfuhrende
Systeme In medizinischen Einrichtungen

Landkreis Lineburg | Fachdienst Gesundheit | Hygienetag 2024 | KRINKO Abwasserfuhrende Systeme




Anforderungen an abwasserfuhrende
Systeme Iin medizinischen Einrichtungen

Desinfektion

« Waschbecken, Abflussoffnungen, Ausgussbecken,
Duschbecken und Toiletten bevorzugt desinfizieren mit:

« Peroxide mit sporizider Wirkung Vorteil: keine
Ruckstande

* Chlorbasis Nachteil: AOX- Bildung, wird nicht nattrlich
abgebaut

« Der mechanischen Reinigung kommt eine entscheidende
Funktion zu

« Aldehyde konservieren Biofilme an Oberflachen

« keine QAV syn. Quats (Quartare Ammoniumverbindungen)
wegen Toleranzbildung
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Anforderungen an abwasserfuhrende
Systeme Iin medizinischen Einrichtungen

Hygieneplan

« Nehmen Sie bitte entsprechende Regelungen hierzu in
lhren Hygieneplan auf

Bauliche Anforderungen
 Bel Neu- und Umbaumalinahmen bitte beachten!
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Novellierung der Trinkwasserverordnung
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Grundsatze der Trinkwasserhygiene

« Wasser muss flie3en (vollstandiger Wasseraustausch alle 72 h)

Kaltwasser
« Kaltes Wasser muss kalt sein (< 25°C)

Warmwasser
Warmes Wasser muss heild sein

* Austritt Trinkwasser-Erwarmer (> 60°C)
« Rucklauf-Zirkulation (5 Grad weniger als am Austritt des Erwarmers)
« Entnahmestelle (57°C - ohne Verbrihschutz)
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Was ist neu?

Gebaudewasserversorgungsanlage (§ 2, Nr. 2 Buchstabe e)

Der Begriff andert sich, die Definition ist identisch mit der TrinkwV alte
Fassung.

« Dbisher: Anlage zur standigen Wasserverteilung
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Was ist neu?

Trinkwasserleitungen aus Blei (§ 17)

Trinkwasserleitungen oder Teilstiicke von Trinkwasserleitungen aus
dem Werkstoff Blei sind bis zum Ablauf des 12. Januar 2026 nach den
allgemein anerkannten Regeln der Technik zu entfernen oder
stillzulegen.
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Was ist neu?

Bisphenol A
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LANDKREIS LONEBURG

Gesundheitsamt Liineburg

Herr Siinnemann - Tel.: 0413126 1491

Herr Baticher - Tel. 04131-26 1829

E-Mail n‘:*k-n;asser@1;1:-.ve|sA!ueném.'g de

a 'versorgungsanlage (Trinkwasserinslallation)
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nach § 2 Nr. 2e Trinkwasserverordnung (Trinka)
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Landkreis Lineburg Telefon 04131 26-0
Auf dem Michaeliskloster 4 Telefax 04131 26-1466
21335 Lineburg www.landkreis-lueneburg.de
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