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LANDKREIS LUNEBURG
DER LAMDRAT

Protokollauszug
Sitzung des Jugendhilfeausschusses vom 28.01.2025

TOP 9. Antrag des Lebensraum Diakonie e.V. auf einen Kreiszuschuss in Héhe von 6.750,00€
fiir die Fortsetzung des Projektes "Hart am Limit" (HaLT) fiir das Jahr 2025

ungeandert beschlossen
2025/006

Frau Lorena Blohm vom Lebensraum Diakonie e.V. stellt das Projekt anhand der beigefligten Prasenta-
tion vor. Die Kreisjugendpflegerin Frau Stephanie Apfelbaum erlautert den Antrag.

Beschluss:

Der Lebensraum Diakonie e.V. erhalt fir die Fortsetzung des Projektes HalLT fir das Jahr 2025 einen
Kreiszuschuss in Hohe von 6.750,00 Euro. Der Beschluss erfolgt unter dem Vorbehalt der Genehmigung

des Haushalts 2025 des Landkreises Lineburg.

Abstimmungsergebnis: einstimmig
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Praventionsprojekt
HalLT- Hart am Limit

YHall

Hart am LimiT
Fachstelle fiir Sucht & Suchtpréavention— drobs Liineburg
Lorena Blohm
Jugendhilfeausschuss
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Was ist HaLT?
* ist ein Alkoholpraventionsprojekt bestehend aus zwei w—l a I_T
unterschiedlichen Projektbausteinen Hartam LimiT

* Projektbausteine HalLT-reaktiv und HalLT-proaktiv
erganzen sich

» HaLT wird seit 2011 in Stadt und Landkreis Lineburg
umgesetzt




27.01.2025

Liineburg

drebs
YHalLT

Hart am LimiT

Die Projektbausteine

HaLT-reaktiv umfasst:

» Kurzintervention mit dem/der betroffenen Jugendlichen und seinen/ihren Eltern

« anschlieRendes Gruppenangebot fiir Jugendliche oder Einzelberatungsgesprache
(Auffrischungs- und Vertiefungsangebot)

» Abschlussgespréach

HalLT-proaktiv setzt auf:

» enge Verzahnung verschiedener regionaler Akteure/innen (Kommune,
Festveranstalter, Schulen, Polizei, Vereine, Lebensmitteleinzelhandel)

» Verantwortung und Vorbildverhalten von Erwachsenen (u. a. Schulungen zur
Einhaltung des Jugendschutzgesetzes)

» systematische Einhaltung des Jugendschutzgesetzes als Norm

« breite Offentlichkeitsarbeit zur Sensibilisierung der Bevélkerung im Umgang mit
Alkohol
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HalLT-KONZEPT

individuelle Ebene (Verhaltenspraven-  kommunale Ebene (strukturelle Praven-
tion, selektive Pravention, indizierte tion, Verhaltnispravention, universelle
Prévention) Prévention)
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Priventionsansatz

Zielgruppe Jugendliche mit riskantem Alkoholkon-  Erwachsene, 2.B.:
sum und ihre Eltern * Verantwortliche in Kommunen,
im Verkauf, in Vereinen
» Festveranstalter/-innen
* Lehrkrafte

Jugendliche und junge Erwachsene, z. B.
* in Schulen
* in der Jugendarbeit
* in der Jugendhilfe

Ziel

Mafinahmen

Unterstiitzung nach schadlichem
Alkoholkonsum und Férderung von
Risikokompetenz

» Hilfen fiir Jugendliche (Sofort-
Intervention, Risiko-Check,
Abschlussgesprich)

» Beratungsangebote fiir Eltern

» Einbindung in weiterfiihrende
Hilfen bei Bedarf

riskantes Rauschtrinken im Vorfeld
verhindern durch Verantwortung,
Vorbildverhalten und konsequente Ein-
haltung des Jugendschutzgesetzes
zB.

+ Jugendschutzschulungen flir Aus-
zubildende und Verkéufer/innen
des Lebensmitteleinzelhandels
und der Gastronomie

» Alkoholtestkaufe

» Beratung und Unterstitzung von
Vereinen und Festveranstaltern/
innen

» Klassenworkshops
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Durchgefiihrte Sofortinterventionen drebs
im Verlauf der Jahre |
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Einlieferungen in das SKL 2023 drobs
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Einlieferungen in das SKL 2015 drobs

Gesamt w_' a LT
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Liineburg
Krankenhauseinlieferungen wegen

Fachst flir Such i
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Ausblick fur das Jahr 2024 dl' .bS

 Ahnlich hohe Anzahl an Sofortinterventionen, Tendenz eher QH
steigend a LT

» Wir erhielten neun Schweigepflichtentbindungen aus dem
SKL

* Praventionsangebot ,Tom&dLisa“ hat sich erneut fest in den
Schulen etabliert

Liineburg

Kinder- und
Kliniken Jugend-
psychiatrie a
niedergelassene
Arzte/innen

Kooperationspartner

Eltern

Hart am LimiT
offe
Jugendamt Jugendarbeit
HaLT
Standort
Ausbildungs-
Polizei betriebe
Sanitater/in,
Jugend- DRK
gerichte
Lehrer/ Schul: L
Schul beit
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Was lief gut?

* Die Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern w—l a LT

* Die Weiterentwicklung und Ausweitung des HalLT-Projektes

 Die Umsetzung von Préventionsveranstaltungen an Schulen
(z.B. Projekt Tomé& Lisa)

» RegelmaRiger Austausch im HaLT-Netzwerk in Form von
Arbeitskreisen und jahrlichen Re-Zertifizierungsschulungen

Wege genen
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Positive Entwicklungen

» Zahlen der stationadren Einlieferungen aufgrund einer w—l a LT
Alkoholintoxikation sinken Hart am LT

» Gesprache mit Jugendlichen und deren Bereitschaft dazu
nahmen zu

» MaRnahmen der Frihintervention greifen

* Negativ: Konsum von THC und ill. Drogen weiterhin
problematisch
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Kontaktdaten

Fachstelle fur Sucht und Suchtpravention
drobs Liineburg
Heiligengeiststral3e 31
21337 LUneburg

04131/ 68 44 60
drobs.lueneburg@Ilebensraum-diakonie.de
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Vielen Dank fir Ihre
Aufmerksamkeit !

Gibtes
Fragen?
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